Psicologo Clinico. Colegiado n® M10007.

Psicélogo Clinico. Psicélogo Transpersonal.

Desde 1991 tiene consulta de psicoterapia e imparte cursos en
distintos lugares de Espafia y Sudamérica.

Disefador de diferentes modelos para el cambio terapéutico.
Dirigio la Escuela de Navegantes, escuela de formacion e
investigacion en Psicologia Transpersonal.

Formado en Psicoterapia Transpersonal, Programacion
Neurolinglistica, Relajacién e Hipnosis Clinica, Técnicas
Corporales, Sat Nam Rasayan -técnica de sanacion desde la
consciencia, de origen hinda-, y técnicas de Meditacion de
diferentes tradiciones. Monitor de Kundalini Yoga.

Cofundador de los centros de desarrollo personal El Espejo
(Madrid) y la Sala del Sol (Gijén-Asturias).

Trabajé en Santander para la FUNDIPP (Fundacién para la
Investigacion en Psicoterapia y Personalidad), en un centro de
dia concertado con la Consejeria de Servicios Sociales de
Cantabria, especializado en trastornos graves de personalidad,
con una perspectiva integradora y de investigacion en
programas terapéuticos innovadores y eficaces.

Formulador de la Psicologia Sintropica.

Coautor del libro “Microbidtica“

contacto: jesusmier@vidaliasalud.es



http://www.escueladenavegantes.com/
https://www.vidaliasalud.es/servicios/terapias/
https://www.vidaliasalud.es/project/atencion-o-conciencia-plena/
https://www.vidaliasalud.es/psicologia-sintropica/
https://www.vidaliasalud.es/producto/libro-microbiotica/
mailto:jesusmier@vidaliasalud.es

